MODULO 1: “STEREOTIPI, PREGIUDIZI, LINGUAGGIO MODULO 2: “SALUTE E MEDICINA NARRATIVA”

E CANONI" Micromodulo: La medicina narrativa e i traumi
Micromodulo: Il punto di vista delle personagge e migratori dal punto di vista delle studentesse
lo spazio delle donne nei contesti e nelle classi multiculturali
2 lezioni: 3 lezioni: ‘ ‘
¢ | manuali scolastici e la rimozione delle e Salute e medicina narrativa in una prospettiva di
personagge della letteratura italiana genere (parte seconda)
e Lo spazio delle donne e La medicina narrativa e i traumi migratori dal

Relatotori/Relatrici Unistrasi

punto di vista delle studentesse nei contesti e
nelle classi multiculturali (parte prima) c
e La medicina narrativa e i traumi migratori dal
punto di vista delle studentesse nei contesti e
nelle classi multiculturali (parte seconda)
Relatotori/Relatrici Unistrasi

MODULO 1: “STEREOTIPI, PREGIUDIZI, LINGUAGGIO
E CANONI”

Micromodulo: Pregiudizi e stereotipi
3 lezioni:
¢ Discriminazione di genere: una questione di diritti
* Storie di donne dalla resistenza al voto
* Prospettive intersezionali per leadership inclusive:
modelli e pratiche
Relatotori/Relatrici Unisi

MODULO 2: “SALUTE E MEDICINA NARRATIVA"
Micromodulo: La salute in una prospettiva di

E -
genere
3 lezioni: =g \
¢ |l genere come determinante della salute 0 m u “ Ita

* Medicina di genere: che cosa e?

e La salute sessuale e riproduttiva in un‘ottica di -
discriminazione di genere “ c a “t I

Relatotori/Relatrici Unisi

MODULO 2: “SALUTE E MEDICINA NARRATIVA"
Micromodulo: La medicina narrativa, la
sindrome dell'impostora e I'assertivitd femminile Progetto PEACEZ
3 lezioni:

e Salute e medicina narrativa in una prospettiva di
genere (parte prima)

¢ La medicina narrativa, la sindrome dell'impostora
e l'assertivita femminile (parte prima)

e La medicina narrativa, la sindrome dell'impostora
e l'assertivita femminile (parte seconda)

Relatotori/Relatrici Unistrasi

Programma attivitd di sensibilizzazione
MODULO 2: “SALUTE E MEDICINA NARRATIVA” per docenti di scuole secondarie di primo

Micromodulo: La salute e benessere sociale e secondo grado
2 lezioni: Finanziato dalla Regione Toscana con risorse del
Fondo Sociale Europeo PR FSE+ 2021-2027
Programma attivitd di sensibilizzazione per
docenti di scuole secondarie di primo e secondo
Educazione alla affettivitd come strumento di grado di 1° e 2° ciclo - a.s. 2025-2026

tutela della salute e del benessere in

e Salute ed il benessere nei luoghi di lavoro in
prospettiva di genere

Incontri da remoto ed evento finale in presenza adolescenza Modulol Stereotipl, pregiudizl,

EVENTO DI CHIUSURA 09.06.2026 Relatotori/Relatrici Unisi linguaggio e canoni
PROVINCIA DI SIENA Modulo 2 Salute e Medicina Narrativa




Cofinanziato #
dall'Unione europea Ll

PROVINCIA DI SIENA
Progetto PEACE 2

Progettare E Animare Comunitda Educanti 2
Progetto finanziato dalla Regione Toscana con risorse
del PR FSE+ 2021-2027,

PRIORITA 1. OCCUPAZIONE, OB.S. C — ATTIVITA1.C.2)

AZIONI DI SISTEMA E DI MAINSTREAMING
(Decreto dirigenziale delle Regione Toscana n. 12182 del 31.05.2024)

COSAE ILPROGETTO PEACE2

Il Progetto triennale PEACE2 — Progettare E Animare Comunita
Educanti 2, & finalizzato alla diffusione di una cultura pit paritaria
e al contrasto degli stereotipi che portano a discriminazioni di
genere e alla violenza di genere sulle donne, sulle ragazze e sulle
bambine. Si pone in continuitd e in complementaritd con il
progetto PEACE realizzato nel 2022 e 2023.

Il progetto e stato ideato dalla Provincia di Siena a seguito di
un percorso di concertazione con i 35 Comuni che insistono
sul territorio provinciale, con 'USR Toscana - Uff. XIl Siena e
con le Conferenze zonali per 'Educazione e l'lstruzione.

Una parte delle azioni di sensibilizzazione e informazione sulla
tematica & destinata al corpo docente per la promozione
delle pari opportunitd Uomo — Donna nelle attivita didattiche.

ILTARGET
Possono partecipare:
¢ i/le docenti di scuola secondaria di 1° e 2° grado;

Regione Toscana | E Provincia di Siena

« ifle docenti in formazione che frequentano i corsi per i
60CFU che danno accesso ai concorsi di abilitazione
allinsegnamento per questa tipologia di scuole (qualora
avanzassero dei posti).

ORGANIZZAZIONE DELL’ATTIVITA SEMINARIALE

I seminari saranno gestiti dall'Universita degli Studi di Siena e
dall’'Universita per Stranieri di Siena e saranno organizzati in
modo da approfondire un macro-tema autonomo per ogni
anno del progetto, cosi da creare un percorso a stadi, ma,
allo stesso tempo, consentire di partecipare anche ad una
sola annualitd. Ogni anno il percorso sard organizzato in
piccoli moduli e sard possibile partecipare anche al singolo
modulo o al singolo incontro. Di seguito il programma di
massima dei moduli.

| macro-temi prescelti sono:

¢ 1° anno: Stereotipi, pregiudizi, linguaggio e canoni

e 2°anno: Salute e medicina narrativa

e 3°anno: Lavoro

Ogni percorso prevede alcuni incontri informativi e di
sensibilizzazione e focus group in presenza, anche se sard
per lo pit tenuto online.

| materiali utilizzati verranno messi a disposizione sulle
pagine web del progetto.

Per lanno scolastico 2025/2026 gli incontri di
sensibilizzazione e informazione e i focus group si terranno
nel periodo ottobre — giugno.

Gli altri anni scolastici le attivitd avranno inizio entro il mese
di dicembre.

Nel mese di maggio di ogni anno verrd organizzato I'evento
conclusivo e la raccolta dei feedback e dei questionari di
valutazione delle sperienze didattiche.

I CONTENUTI DEI VARI MODULI
La finalitd ultima degli incontri € quella di promuovere una
cultura del rispetto, della paritd di genere e delle pari
opportunita nelle attivitd didattiche.

Verranno sviluppate competenze (conoscenze/abilitd) in
merito a:

ANNO 2024/2025

e Consapevolezza di genere

e Genere, identita e intersezionalitd

e |dentitd di genere e orientamento sessuale

e Stereotipi sessisti e pregiudizi

¢ Uso di un linguaggio inclusivo e non aggressivo
e Condivisione di pratiche educative

e Canoni delle discipline.

e Emozioni e immaginazione narrativa

ANNO 2025/2026

¢ La salute come benessere complessivo e sviluppo della
personalita

e limpatto delle questioni di genere nella salute
individuale e collettiva

¢ Le questioni legate alla salute sessuale e riproduttiva

e La violenza di genere come problema di salute in
adolescenza

e Narrazioni e livesstories come capacitd riparativa di
micro-traumi e macro-traumi

ANNO 2026/2027

e Le questioni di genere nel mondo del lavoro
e Gender Pay Gap

e Accesso al lavoro nelle discipline STEM

e Lavoro di cura e lavoro domestico

e Le molestie nel luogo di lavoro

e Condivisione di pratiche

METODOLOGIA

L'attivitd di sensibilizzazione e informazione sard effettuata
seguendo un approccio interdisciplinare, multidisciplinare
e intersezionale. L'applicazione dell'ottica di genere
toccherad svariati campi fra cui la Sociologia,
I’Antropologia, la Storig, il Diritto, 'Economia, la Linguistica,
Lingue e culture, l'intelligenza emotiva, la Comunicazione
empatica e la Medicina narrativa.

Per 'anno 2025/2026 gli incontri e i focus group saranno
organizzati in micromoduli di circa 6 ore ciascuno e
saranno tenuti da persone esperte in formazione degli
adulti e nel contrasto della discriminazione di genere.

Le attivitd saranno strutturate secondo il modello
dell'apprendimento esperienziale.

L'esperienza concreta sard fondamentale: attraverso
I'utilizzo di diversi strumenti, si produrrd un’esperienza per
sperimentare personalmente, privilegiando gli aspetti
emozionadli e l'intuizione, i temi e le questioni oggetto del
modulo.

Infine, verra effettuata una fase di osservazione e
riflessione: I'esperienza cosi vissuta, individualmente o in
gruppo, verrd fatta oggetto di riflessioni comuni sui
comportamenti emersi, focalizzandosi sulla comprensione
e la profondita di analisi.

COME ISCRIVERSI

Per partecipare all'attivitd seminariale occorre iscriversi
preferibilmente entro il 30 settembre 2025, utilizzando gl
appositi moduli reperibili nel sito della Provincia alla
pagina dedicata al progetto PEACE2. Sard possibile
partecipare anche ai singoli incontri.

La domanda di iscrizione e i suoi allegati devono essere
inviati al seguente indirizzo mail:
pariopportunita@provincia.siena.it

DOCUMENTI RICHIESTI PER L'ISCRIZIONE:

1) domanda di iscrizione

2) informative per la gestione dei dati da parte della
Regione Toscana e della Provincia di Siena

3) copia del documento di identitd

PER INFORMAZIONI
Per approfondimenti contattare:

Provincia di Siena

Telefono: 0577 241788 — 0577 241801 - 0577 241227
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